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“Busca bu camino y encuéntralo.
Otros pueden caminar contigo,
pero nadie puede caminar por ti”
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En este curso escolar empezamos a tomar decisiones sobre lo que queremos hacer en nuesti
futuro, son muchas las opciones que se nos presentan y muchas las dudas que nos surgiran. Todo es
implica un proceso para tomar decisiones, debemos intentar que lo que elijamos lo hagamos de forn
adecuada, conociendo nhuestras posibilidades, tanto personales como académicas.

Aunque todos los dias tenemos que tomar decisiones, qué ropa me pongo, qué pelicula veré en
cine con mis amigo, etc., algunas son mds trascendentales que otras y debemos aprender a tomarls
adecuadamente, para ello empezamos en este curso el proceso de aprender a tomar decisiones.

En la decisidn sobre nuestro futuro profesional deben trabajarse tres aspectos principales, qt
iremos abordando a lo largo de este curso y mds en profundidad cuando estemos en 4° de ESO. Est
aspectos son:

- Autoconocimiento
- Conocimiento del entorno académico y profesional
- Toma de decisiones

El Cuaderno te ofrece informacién sobre las elecciones que debes formular al pasar @ 4°
(eleccion de materias troncales opcionales y de materias especificas). Ademds, te indica los
itinerarios posibles al finalizar 4° de la ESO.
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Léelo cuidadosamente. Posteriormente la informacion serd trabajada en algunas tutorias.
Es una oportunidad para que hables del tema con tu familia. Si tienes dudas, sabes que puedes
acudir a tu tutor/a o a la orientadora del colegio.

El Cuaderno contiene sélo la informacién necesaria para que la eleccién que tengas que
formular el curso préximo sea la mds adecuada. Si necesitas ampliar la informacion hazlo
dirigiéndote a tu tutor/a o al Departamento de Orientacidn.

El Plan de Orientacion lo empezamos en 3° ESO con la edicidn de este Cuaderno. La tarea es
ampliay las decisiones que debes tfomar pasan por una fase previa: estar bien informado para asi
reducir al mdximo el riesgo a equivocarte. El préximo curso, cuando probablemente estés en 4°,
volveremos a retomar la orientacién partiendo de 4° con un nuevo instrumento: el CUADERNO
DE ORIENTACION DE 4° DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA.

Puedes empezar haciéndote una serie de preguntas:

2
Q 4
- Sobre la ESO: ? ?
¢Cudntos afios te quedan?, {qué puede ocurrir cuando acabes LI ? ‘9‘,
4°ESO?, ¢sabes qué es el bachillerato?, ¢cudnto tiempo o .cé

dura?, ¢a donde te conducen estos estudios?, ¢qué tipos de Q. /
bachilleratos existen?, ¢piensas estudiar bachillerato?...

- Sobre Ciclos Formativos:
¢Sabes que son los Ciclos Formativos?, ¢cudnto tiempo duran?, {a dénde te conducen estos
estudios?, ¢conoces alglin Ciclo formativo?, ¢hay alguien que piense estudiar ciclos
Formativos?...

- Sobre Universidad:
¢Qué se puede estudiar en ella?, {qué carreras se pueden estudiar en Granada?, {qué
titulacidn se obtiene?, {sabes cudl es la nota de acceso?, (sabes que son los Grados?...
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Para trabajar con este cuadernho debéis leer detenidamente cada apartado e ir
completdndolo sinceramente para tomar una decision adecuada sobre vuestro futuro. Este
cuaderno de trabajo sigue el siguiente esquema:
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<’ APRENDE A CONOCE

Para que puedas decidir sobre ftu futuro de forma adecuada,
lo primero que debes hacer es aprender a conocerte, para ello debes
pararte a pensar en cémo eres, cudles son tus cualidades y limitaciones,
en qué destacas y en qué debes mejorar, como estudias y si aprovechas
el tiempo que dedicas aello...

Todos/as consideramos mds importantes unas cosas que a otras. A lo que damos mds importancia
llamamos intereses. Y a ti, (Qué es lo que mds te interesa?

Vivir lo mejor posible

El dinero sobre todo

La fama, el ser reconocido por los demds

Preocuparme por los otros, ayudar a los demds

Tener un trabajo seguro

El saber, la cultura

La creatividad, hacer cosas originales

La independencia

Tener amigos y poder relacionarme

Los temas religiosos

Cambiar la sociedad

Otros (indica cudles)
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A todos/as no nos gustan las mismas cosas, las mismas asignaturas, los mismos deportes, etc. ¢Cudles son t

gustos?

La naturaleza, vivir en el campo

Las empresas dificiles, las situaciones arriesgadas

Relacionarme con mucha gente

No tengo gustos definidos, sigo la corriente

Hacer muchas cosas, la actividad continua

Tener todo siempre previsto y ordenado

Las actividades en las que puedo utilizar el lenguaje

La anarquia, hacer las cosas segun vienen

Trabajar con nimeros

Pensar reflexionar antes de hacer las cosas

Vivir en la ciudad

La creatividad, las cosas originales

Otros (indica cudles)
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Hacemos unas cosas por obligacion y otras por que nos divierten, son nuestras aficiones, cot
ellas llenamos nuestro tiempo libre. ¢A qué dedicas el tiempo libre?

A leer

Practicar deporte

Paseos, excursiones, salir a la naturaleza

El coleccionismo (sellos, minerales, postales,...)

Trabajos manuales o mecdnicos

Actividades musicales

Dibujo, pintura, rotulacidn,...

El cine

La informdtica

Ver televisidn

Estudiar cosas que no hay en el instituto (Cudles)

Otras aficiones (indicar cudles)

YO SOY AST ...

Ahora, intenta resumir tus contestaciones, y trata de escribir en unas 10 o 20 lineas cémc
eres tUy de qué te consideras capaz.
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1. Escribe las calificaciones finales de 1°y 2° de ESO que recuerdes y las que esperas obtener en 3° de
acuerdo a tus resultados actuales:

MATERIAS Curso: 1° Curso: 2° Curso 3°

Ciencias Naturales

Biologia/ Geologia

Fisica/ Quimica

Ciencias Sociales

Geografia e Historia

Lengua y Literatura

Matematicas

Inglés

Mdsica

Tecnologia

E. Plastica y Visual

Educacién Fisica

A. cCudles son las 3 materias en las que obtienes mejores resultados:

B. cCudles son las 3 materias que se te dan peor?:
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1. Lee el siguiente inventario de aptitudes y contesta con sinceridad de acuerdo a la siguiente clave:
rodea el 5 si consideras que el nivel de esa habilidad es Muy alto; 4 si es Alto; 3 si es Medio; 2 si
es Bajoy 1 sies Muy bajo

GRUPO 1 | Habilidades manuales o mecdcnias
Dibujar, moldear... 5 4 3 2 1
Construir, colocar... 5 4 3 2 1
Mover, arrastrar... 5 4 3 2 1
Trabajos de precision... 5 4 3 2 1
Lavar, restaurar... 5 4 3 2 1
Cortar, presionar... 5 4 3 2 1
Manejar herramientas. 5 4 3 2 1
Ajustar, rellenar, reparar... 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 2 | Habilidades para el deporte y actividades al aire libre
Coordinacién de manos, pies y vision. 5 4 3 2 1
Nadar 5 4 3 2 1
Navegar 5 4 3 2 1
Cultivar huertos y campos 5 4 3 2 1
Cuidar animales 5 4 3 2 1
Otras: 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 3 | Habilidades para acabar las cosas y los detalles
Realizar instrucciones muy detalladas. 5 4 3 2 1
Tener las cosas hechas a fiempo, en sus plazos 5 4 3 2 1
Llevar muchas actividades al mismo fiempo. 5 4 3 2 1
Saber encontrar los materiales y lo que se necesite. 5 4 3 2 1
Ordenar, organizar, tabular, clasificar, archivar... 5 4 3 2 1
Escribir a mdquina o en el ordenador. 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 4 | Habilidades para el manejo de cifras, nidmeros y
gastos
Aptitud  numérica: recordar cifras, calcular| 5 4 3 2 1
mentalmente..
Contar, calcular con rapidez. 5 4 3 2 1

10
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Saber ahorrar y gastar el dinero. 5 4 3 2 1
Saber valorar lo que valen las cosas y los trabajos. 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 5 | Habilidades para influir y persuadir a los demas
Dar confianza, inspirar confianza... 5 4 3 2 1
Animar a la gente. 5 4 3 2 1
Persuadir, debatir, influir, convencer... 5 4 3 2 1
Arbitrar, mediar, juzgar... 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 6 | Aptitudes manipulativas o de manejo de las cosas
Demostrar, realizar actividades artisticas, presentar.. | 5 4 3 2 1
Sentido teatral. 5 4 3 2 1
Tocar mdsica, bailar, cantar... 5 4 3 2 1
Hacer reir a la gente, alegrarles, tener sentido del 5 4 3 2 1
humor...
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 7 | Aptitudes lingiiisticas, de lectura y escritura
Leer, releer, revisar, leer con rapidez... 5 4 3 2 1
Componer, comparar, definir, explicar... 5 4 3 2 1
Traducir, hacer de intérprete. 5 4 3 2 1
Resumir, esquematizar... 5 4 3 2 1
Escribir, hacer redacciones y articulos, cuentos, 5 4 3 2 1
diarios...
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 8 | Aptitudes para planificar, organizar, dirigir.
Hacer planes. 5 4 3 2 1
Disefiar proyectos cercanos o futuros. 5 4 3 2 1
Organizar a los demds: distribuir funciones, agrupar... 5 4 3 2 1
Tniciar actos y actividades. 5 4 3 2 1
Guiar, motivar, animar a los otros. 5 4 3 2 1
Dirigir, mandar, ordenar... 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas
GRUPO 9 | Aptitudes para ensefiar, educar, ayudar.
Informar, mostrar, presentar... 5 4 3 2 1
Ensefiar, ensefiar a aprender-... 5 4 3 2 1
Aconsejar, orientar, solucionar... 5 4 3 2 1
Animar, motivar, facilitar... 5 4 3 2 1
Desarrollar en los demds sus fuerzas y aptitudes. 5 4 3 2 1
Ayudar, acompafiar, consolar... 5 4 3 2 1
Suma las puntuaciones rodeadas

I'T
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GRUPO Aptitudes para el arte, la creatividad y la

10 innovacion B
Imaginar.
Innovar, renovar.
Crear

Dibujar, pintar...

Memoria espacial y fotogrdfica.

Descubrir, investigar...

g oooonon| o
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Analizar.

Suma las puntuaciones rodeadas

2. Ahora fijate en qué grupos has obtenido las puntuaciones mds altas. Escribe los tres primero:
ordenados de mayor a menor:

1° grupo: es el grupo de aptitudes PArQ............cccorvieeiurieeeeiisieeese s

2° grupo: es el grupo de aptitudes PArQ...........c.coeiveveiirieeieneiisiieeesisseeseessssses s sesssessnes

3% grupo: es el grupo de aptitudes PAr...........ccceveieeerieniinienieniensinsinsissesseeseesessesssesssssessessessessesens

Trata ahora de definir tu estilo personal, teniendo en cuenta la siguiente informacion:

CUIDADOSO - Eres perfeccionista, no te asusta que te salga mal un

« Evitas hacer faltas o cometer errores
« Das mucha importancia a los detalles

trabajo.
- Tienes mucho poder de concentracidn.

« Cooperas con tus companeros, frabajas en grupo.
« Eres leal y no traicionas a la gente.

COOPERADOR ) .
OOPERADO « Te adaptas a las necesidades de las demds personas.
« Respondes amablemente a las sugerencias de la gente.
«  Quieres dominar, ser quien lleve las riendas.
DOMINANTE « Deseas mflgnr ;obre los demds.
« Tomas la iniciativa.
« Aceptas la responsabilidad.
BINAMICO +  Eres muy activo.

« Trabajas muy duro (o estudias mucho)

12
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+ Tienes vigor y energia.

« Puedes tener el trabajo siempre al dia.

« Te sobrepones a las dificultades.
FUERTE, + Estds siempre alegre y de buen humor.
RESISTENTE + Aceptas serenamente las criticas.

+ No tienes miedo y te sabes dominar.

+ Te las apafias sin ayuda de nadie.

+ Tienes un montdn de ideas y de recursos.

AUTOSUFICIENTE . . ..
« Prefieres fomar tus propias decisiones.
+ Piensas por ti mismo.
« Eres muy sensible y muestras tus afectos.
SENSIBLE . Lgs circunstancias y el ambiente te gfec‘ran en seguida.
« Tienes mucho tacto, no te gusta herir a nadie.
+ Tienes interés por las cosas de las demds personas.
« Eres muy sociable.
SOCTABLE + Ofreces amistad y ayuda a la gente.

« Tienes muchas amistades.

+ Tienes un buen femperamento.

« Eres una persona de fiar.

« Una de tus cualidades es la honradez.

« Trabajas o estudias sin necesidad de que te vigilen.
« Eres puntual y tienes palabra.

HONRADO, LEAL

Tu estilo personal es mds bien: (Explica la razén)

13
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Podemos dividir las ocupaciones mas frecuentes en seis grandes grupos.
Lee esos grupos y sefiala cudl de ellos te interesa mas o menos, calificandolo de
mds a menos (de 5 a 0).

Escala de

GRANDES GRUPOS OCUPACIONALES preferencia
(mdximo 5, minimo
0)

3)  Trabajos en el dmbito de las artes pldsticas,
visuales, del color, de modelos, etc

5)  Trabajos que exigen tratar con cifras, datos,
informdtica y que exigen dotes para organizar y
planificar

¢En qué grupos has obtenido la puntuacion mds alta?

14
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1¢"  Grupo: 2° Grupo:

| €

Analizar con tranquilidad y sinceramente, la actitud o predisposicién para el estudio y trabajo
diario.

A continuacién te proponemos una serie de afirmaciones y deberds sefialar con una cruz la
columna que se corresponda con tu actitud/opinion sobre dicha afirmacion.

AFIRMACIONES

1. Es dtil trabajar con el “material de clase” organizado: cuadros sinépticos,
graficos, diagramas de flujo, etc, ya que me ayudan a ordenar y a
aprender con mayor facilidad

2. Segln aprendo los temas, me voy dando cuenta de sus implicaciones en
la sociedad, o sea, cémo funcionan “las cosas”

3. Aunque no me gusta coger apuntes en clase, creo que son Utiles, pero
necesito que los profesores/as me ayuden

4. Suelo estudiarme la teoria antes de realizar las tareas que me mandan los
profesores para
casa

5. Pienso que hacer las tareas sin estudiar la teoria en la que se basan es un
error

6. No es adecuado estudiar con mdsica, mévil o tener otras distracciones
mientras hago mis
trabajos que requieren pensar, razonar y/o memorizar

7. Pienso que estudiar requiere esfuerzo y dedicacion, pero que a la larga
me compensard
bastante

15
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8. Es necesario planificar las tareas, la desorganizacién no ayuda

9. Es necesario que cuando "se acaba” un trabajo se revise, se vea si se
tiene que cambiar
algo y modificar la ortografia y redaccidn si es necesario

10. Es bueno hacerme auto-exdmenes para ver si me he aprendido el tema

11. Con leer la leccidn no es suficiente, ni lo demds es un rollo de los
profesores

12. Creo que es necesario estudiar poco a poco los femas y no ir "apretado”
cuando me fijan los exdmenes

13. Preguntar a los profesores en clase no es necesario. No suele estar bien
visto

14. Atender en clase es bueno y necesario, pues los profesores remarcan lo
mds importante de cada materia

15. Los repasos son una pérdida de tiempo

16. Estudiar es "empollarse” un fema y contestar al profesor

17. Con estudiar en los libros de texto no es suficiente

18. Es bueno trabajar, no importa la forma ni el ordeny tampoco es
necesario

19. Es adecuado aprenderse las cosas de memoria aunque no se entiendan ya
que sirve para aprobar

20. Considero que los esquemas, graficos y diagramas aclaran los contenidos de los
temas

21. No pregunto a los profesores las dudas para no hacer el ridiculo

22. He llegado a la conclusion que no sélo vale aprender las cosas de memoria, sino que
ademas hay que razonarlas

23. Creo que es necesario estudiar y prepararse, si no es dificil tener un buen trabajo

24. Estudiar es necesario para que “te deje en paz” tu familia

25. Trabajar en grupo es bueno y me gusta, también se aprende de los companeros

26. Creo que la mayoria de los profesores son injustos, y por eso, no me esfuerzo

27. Creo que soy inteligente, y trato de que los demas se den cuenta

28. Si alguna vez me equivoco me alegro porque lo veo como una oportunidad de
aprender, intento ver en qué puedo mejorar.

29. En la vida y en los estudios me pongo mis propios objetivos y hago lo que sea para
conseguirlo

16
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Después de reflexionar, sefiala tres compromisos en cuanto a fu método y forma de trabajar:

1°.-

2°.-

3°.-

Escribe los puntos fuertes o positivos que creas que tienes :

Escribe los puntos débiles o negativos que creas que tienes :

17
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En la actualidad esta aplicada la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa
(LOMCE), la siguiente informacion que presentamos se basa en dicha ley.

Queremos que conozcdis la estructura del Sistema Educativo actual. Los alumnos de 3° de ESO
debéis familiarizaros con algunos términos utilizados en el Sistema Educativo: Bachillerato,
Ciclos Formativos de Grado Medio y Superior, Formacién Profesional Bdsica... Con este cuaderno
puedes conocer los itinerarios educativos que tienes al ferminar la ESO:

v" Bachillerato: Modalidades y asignaturas.
Formacion Profesional de Grado Medio y Superior: Titulos y Familias Profesionales.
Formacién Profesional Bdsica.
Breve informacién de como se organiza el sistema universitario.
Optativas 4° ESO.

SN

A continuacion puedes ver un esquema que describe el sistema educativo en Espafia. La
Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.0.) se divide en cuatro cursos:
1°ESO
2°ESO TU estds aqui

Cuando acabes y apruebes los cuatro cursos de la
E.S.O. obtendrds el titulo de GRADUADO EN E.S.O

\
——  Sin el titulo de Graduado podrds
Con este titulo podrds realizar los realizar los siguientes estudios:
siguientes estudios: ‘ *CICLOS DE FORMACION BASICA: Para
* BACHILLERATO: Consta de 2 cursos con ety 6o [nzace ampied 1D Cis
dalidades: Ci . idad y no superar los 17 afios, haber
tres modalidades: Ciencias, Humanidades y cursado el 1° ciclo de ESO y haber
Ciencias Sociales y Artes. sido propuesto por el equipo docente
* CICLOS FORMATIVOS DE G6GRADO para su incorporacién. El Titulo
MEDIO: 2 cursos, y se puede acceder a las Freiiesiend itice paitilie o eeazsn
. - . a los Ciclos Formativos de Grado
diversas Familias Profesionales. Medio.
* GRADO MEDIO DE ARTES PLASTICAS *PRUEBA DE ACCESO A LOS
Y DISENO: 2 cursos CICLOS FORMATIVOS DE GRADO

* TECNICO DEPORTIVO DE GRADO MEDIO: i ,
\ / Siempre que tengas 17 afios cumplidos /
18—
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A continuacion presentamos como estd organizado el Sistema Educativo actualmente.
Para conocer las alternativas que tienes al ferminar la ESO, observa este esquema.

CUADERNO DE ORIENTACION Informacion para el curso 2017,/2018

cozcz |

UNIVERSITARIOS
E E'
g R
i g

ESTUDIOS SUPERIORES Y

]

R

"‘-l-._‘“ A
20 Artes _.| Prusts Litxw 20 aficx | L
1° Ciencias

Humanidades y CCSS
~—
40 49 EE. 49 EE. )
Académicas | Aplicadas
30
2e ESO ’
1e
I Acceso con requisitos académicos
62 ¥ Acceso mediante prueba
59 —— Prambu Libww 18 woe | *  Acceso con condiciones
40 P.A. Pruebas de Acceso
(1) PBAU: Prueba de Evaluacion de
EL .Ilﬂ. Bachillerato para Acceso a
Educacion Universidad
20 Secundaria para
— Personas Adultas
1e
Segundo Ciclo
Primer Ciclo

19
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El proximo curso de 4°ESO:

> Padres, madres o tutores legales, o en su caso el alumnado, podrdn escoger cursar
el cuarto curso de Educacién Secundaria Obligatoria por una de las dos opciones
siguientes:
* Opcion de ensefianzas académicas para el alumnado que quiera continuar
estudios de Bachillerato.
* Opcion de ensefianzas aplicadas para el alumnado que quiera continuar
estudios de Formacidn Profesional.
* Hasta la entrada en vigor de la normativa resultante del Pacto de
Estado social y politico por la educacidn, el titulo de graduado en
Educacién Secundaria Obligatoria serd Unico y permitird acceder
indistintamente a Bachillerato o a FP, independientemente de la
opcién que se haya cursado.

> Evaluacion individualizada al final de Educacion Secundaria Obligatoria:

* Hasta la entrada en vigor de la normativa resultante del Pacto de Estado
social y politico por la educacién, la evaluacion final de la Educacion Secundaria
Obligatoria tendrd cardcter muestral y no serd obligatoria para obtener el titulo de
graduado en Educacién Secundaria Obligatoria.

* La evaluacidn no tendrd efectos académicos.

* Su objetivo: realizar un diagndstico del nivel adquirido por los alumnos,
sobre las asignaturas troncales cursadas en cuarto curso de la ESO.

* Y tendrd un cardcter muestral, es decir que participard Unicamente el
alumnado seleccionado por la Administracion educativa.

> Titulo de la ESO:

* Obtendrdn el titulo de la ESO aquellos alumnos y alumnas que hayan
obtenido una evaluacion en 4° ESO bien positiva en todas las materias, o
bien negativa en un mdximo de dos, siempre que estas ho sean de forma
simultdnea Lengua Castellana y Literatura, y Matemdticas.

* Con el titulo de la ESO se podrd acceder indistintamente a cualquiera de
las ensefianzas postobligatorias: Bachillerato, Formacion Profesional de
grado medio, las ensefianzas profesionales de artes pldsticas y disefio de
grado medio y las ensefianzas deportivas de grado medio

» Igualmente los alumnos que obtengan un titulo de Formacidn Profesional
Bdsica (FPB) podrdn obtener el titulo de ESO, siempre que el equipo
docente considere que han alcanzado los objetivos y competencias de ESO.
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Departamento de Orientacién
1 il Colegio €l Carmelo &%
= e Curso 19519 —

i 15:Optativas de de: ESO: Mi i
ESTRUCTURA Y ELECCIONES EN EL PASO DE 3° A 4° DE LA E.S.O.
Segundo ciclo: 4¢ de ESO *
Ensefanzas académicas Ensefianzas aplicadas

(hacia Bachillerato) (hacia Formacién Profesional)

e Geografia e Historla
e Lengua Castellana y Literatura
e Primera Lengua Extranjera

Troncales de cada opcion

e Educacién Fisica*

* Religién o Valores Eticos*

Un minimo de 1 y un maximo de 4 de las siguilentes:
e Artes Escénicas y Danza

Cultura Cientifica
Cultura Clasica

Asignaturas Fllosofia

especificas Miasica

(En cada uno Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién
Segunda Lengua Extranjera

de los cursos)

Educacién Plastica, Visual y Audiovisual

Una materia del bloque de asignaturas troncales no cursada
Religidn **

Valores Eticos**

*Se cursaran en todos los cursos.
** Si los padres, madres o tutores legales, o en su caso los estudiantes, no la han escogido anteriormente.
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Departamento de Orievtaciéon
Colegio €l Carmelo
Curso196-149 ——

COLEGIO
EL CARMELD

"Las asignaturas especificas y de libre configuracién ofertadas para su posible eleccién
dependerdn de cada centro educativo.

El colegio el Carmelo para este curso 2018/2019 ha ofertado las siguientes asignaturas para 4°
de ESO. Imaginamos que para el préximo curso 2019/20

TRONCALES GENERALES (las cursan todos los alumnos independientemente de su modalidad):
Geografia e historia, Lengua y literatura, Inglés, Matemdticas orientadas a las ensefianzas
académicas

ESPECIFICAS OBLIGATORIAS (las cursan todos los alumnos independientemente de su
modalidad): Educacidn fisica y Religion

4° DE ESO

FISICA Y
BIOLOGIA | QUIMICA | TIC EPVA | FRANCES
(la cursan
todos)
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